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Oppekava

Opingute alusdokument
 Alushariduse oppekava
« Pohikooli ja gumnaasiumi riiklik Oppekava
« Kutse- ja erialade O0ppekavad
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Alushariduse oppekava

Opitulemused

Laps

. omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest
elukeskkonnas

. vaartustab Eesti rahvakultuurile omased traditsioone; teab, et on
olemas erinevad kombed ja traditsioonid

. markab nahtusi ja muutusi looduses ning esitab klisimusi margatu
kohta

. suhtub Umbritsevasse keskkonda hoolivalt ning kaitub seda saastvalt

. teab kuidas Umbritsev keskkond ja inimeste kaitumine voib mojutada
tervist

. teab millised on ohud liikluses, looduses, kodus ja tunneb moningaid
nende valtimise viise

. teadvustab masinaid ja seadmeid kui abilisi ja ohuallikaid
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Pohikooli ja gumnaasiumi riiklik oppekava
Labivad teemad
« keskkond ja saastev areng
« toOalane karjaar ja selle kujundamine

* infotehnoloogia ning meedia
e turvalisus

Kujundatavad padevused
 sotsiaalne padevus
 looduspadevus
« tehnoloogiapadevus
+ refleksiooni- ja interaktsiooni padevus
« kommunikatiivhe padevus
 kultuuripadevus
* matemaatikapadevus
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Oppekava kutsedppeasutuses

« KutseoOppe sisu maaratlevad kutsestandardites
fikseeritud kutseoskusnouded

« Oppesisu esitatakse moodulitena

 Moodul on Opitulemustele suunatud oppekava
sisuline uhik, mille eesmargiks on tagada
kutseoskusnouetega vastavuses olevate teadmiste,
oskuste ja hoiakute omandamine
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Probleemid

e puudub Uhtne strateegia tootervishoiu ja
tobohutusalase oppe labiviimiseks

* erinev Opetuse tase (sageli tingitud rahaliste
vahendite nappusest)

« Opetajate ja (praktika)juhendajate ettevalmistus ja
hoiakud (puudub spetsiaalne ettevalmistus ulikoolis)

« Opilaste suhtumine Oppetoosse
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Lahendus?

« moodul Tookeskkonna ohutus
* Oppe maht 40 tundi

« kasitletavad teemad:
 tooOtervishoid ja tooohutus, toohugieen,
e esmaabi,
« keskkond ja saastev areng,
e jaatmemajandus

Aluseks anallus tootervishoiu ja tooohutuse temaatika kasitlusest
kutsestandardites, erinevate valdkondade ja koolide oppekavades
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& Opitulemused

Opilane:

ck)sEab leida ja kasutada teavet toOkeskkonda reguleerivate oigusaktide
ohta

teab to0andja ja toovotja oigusi ja kohustusi tookeskkonna ohutuse,
to60nnetuste ja kutsehaiguste vallas

teab ja oskab hinnata tookeskkonna ohutegureid, oskab neid valtida voi
nende moOju vahendada; jargib kutsealaga seonduvaid to6ohutus- ja
toohulgieenindudeid

oskab t0Otada tervist saastvalt ja 6konoomselt;

oskab kaituda ohuolukorras, kasutada paastevahendeid;

teab esmaabi Uldisi pohimotteid ja praktilisi votteid ning oskab anda
esmaabi;

oskab koostada koduapteeki;

moistab looduslike ja Ghiskondlike protsesside vahelisi seoseid ning
seoseid oma kutsealaga

teab Uldisi keskkonnaprobleeme ja saastva arengu pohimotteid

oskab margata keskkonna reostamise voimalikke ohte ja neid ennetada,
valtida voi teavitada ohust

moistab jaatmekaitluse vajadust ja jargib jaatmekaitluse
keskkonnasaastlikke pohimotteid
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Oppekavade siisteemse arendustdd

Tootervishoiu ja tooohutuse alased padevused
Kutse- ja erialadpingutes

1. iseseisva moodulina, mille dppesisu on lahtuvalt
erialast ulatuslikum ja sisaldab enam alajaotusi

2. kogu praktilist valjaopet labiva teemana koigis
pohiopingute moodulites
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Praktika

 reaalses toOkeskkonnas juhendaja juhendamisel
toimuv eesmargistatud tegevus

 Ulesanded, poolte oigused ja kohutused
maaratletakse kolmepoolse lepinguga

» Opilastele laienevad praktikal viibimise ajal
toOkaitsealased Oigusaktid

probleemid

 toOtervishoiu- ja tooohutusalase sissejuhatava ja
esmajuhendamise puudulikkus

 ettevotte ja koolipoolse juhendaja puudulik
koostoo
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Valjapaas

 kooli oppetookodade, nende sisseseade
kaasajastamine

« Opetajate ja praktikajuhendajate koolitamine
 praktikaettevotete atesteerimine
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Kokkuvotteks

« kutseOppeasutused on orienteeritud tootervishoidu
ja tookeskkonna ohutust kasitlevate teemade
opetamisele

marksonadeks
« Opetajate ja (praktika)juhendajate koolitus

* tOOtervishoiu ja tookeskkonna ohutuse alase oppe
olulisuse ja vajalikkuse teadvustamine Uhiskonnas
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Tanan tahelepanu eest



