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Tootervishoid

Ennetava iseloomuga meditsiiniharu, mille
eesmargiks on
— tervishairete valtimine
— optimaalsete tootingimuste loomine



o ToOotervishoiu korraldamisel seostada koik
aspektid tootaja tervise ja tema vahel:

— valja selgitada ja peatada/vahendada ohutegurite
mOoju tookeskkonnas

— tagada t60 fudsiline ja vaimne vastavus tootaja
voimetele

— kasutada kaitsevahendeid vastavalt t00 ja indiviidi
eriparale

— avastada ja korvaldada olukorrad to0keskkonnas, mis
vOiksid avaldada tervisele ebasoodsat toimet



Tootervishoiu vajalikkus

* Inimese tervis on soOltuvuses tema to0st —
nalbades tootingimustes/halvas tookeskkonnas
naigestub inimene kergemini.

« TOOtaja tervisest sOltub tema t00 produktiivsus ja
kvaliteet.



Tooonnetustest ja kutsehaigustest pohjustatud kulud
thiskonnale ja ettevottele , kannatada saanud
tOOtajale ja nende peredele jatkuvalt suured.

Hinnanguliselt sureb maailmas aastas tooonnetuste
ja kutsehaiguste tagajarjel enam kui 1,2 milj inimest

Hinnanguliselt iga aastased t00ga seotud haigustest
ja tooonnetustest tulenevad kahju hlvitised, kaotatud
toopaevad, tootmiskatkestused, uue tootaja
valjadppe ja Umberoppe, meditsiinikulud ulatuvad
4%-ni koigi maailma riikide rahvuslike
koguproduktide summast.



Probleemid tootervishoiu
korraldamisel

Vahene teave ohutegurite toimest tervisele
Tootajad allutatud mitmele ohutegurile

Kahjulike tegurite poolt organismi
mojutamine on kombineeritud

Kahjuliku teguri toime on sagel
mittespetsiifiline

Meedikute puudulik ettevalmistus



Tootervishoiud tanases Eestis

» TooOtervishoiu ja tooohutuse seadus

« Sotsiaalministri ja Vabariigi Valitsuse
maarused



Noorte 100 regulatsioon

« Raskuste kasitsi teisaldamine
tootervishoiu ja tooohutuse nouded

Sotsiaalministri 27.02.2001.a. maarus nr 26

§ 3 1g 9 — kui teisaldustod moodustab
pohiosa tootaja tooajast, voib tootajat
sellel tool rakendada alates 18 eluaastast.

Alla 16-aastasel on teisaldustoo keelatud



* AsbestitoOle esitatavad tootervishoiu ja
tooohutuse nouded

VV 2.02.2000.a. maarus nr 32

§ 11g 4 — alla 18-aastased tootajad el tohi teha
toid, kus vOib eralduda asbestitolmu



« ToOtajate tervisekontrolli kord
Sotsiaalministri 24.04.2003.a. maarus nr 74

§5 Ig 2 tO0taja tervisekontroll algab esmase
tervisekontrolliga t00le asumise esimese kuu
jooksul ning edaspidi tootervishoiuarsti naidatud
ajavahemikul, kuid mitte harvem kui 1 kord 3
aasta jooksul ning alaealise tootaja puhul mitte
harvem kui 1 kord 2 aasta jooksul



Kutsehaigus

« TTOS-I definitsioon:

Kutsehaigus on haigus, mille on
pohjustanud kutsehaiguste loetelus
nimetatud tookeskkonna ohutegur voi t00
laad.

Ohutegurid: fausikalised, keemilised,
bioloogilised, fusioloogilised ja
psuhholoogilised



MAAKOND 2003 2004 2005 2006
TALLINN JA HARJUMAA 8 11 9 12
IDA- VIRUMAA 6 5 6 7
JOGEVAMAA 8 13 11 13
JARVAMAA 4 6 2 10
LAANE- JA HIIUMAA 3 4 2 1
LAANE- VIRUMAA 0 2 2 1
POLVAMAA 14 17 5 6
PARNUMAA 3 7 9 3
RAPLAMAA 2 7 2 2
SAAREMAA 0 2 1 1
TARTUMAA 7 13 10 16
VALGAMAA 4 4 2 3
VILJANDIMAA 6 4 5 9
VORUMAA 6 6 3 7
KOKKU 71 101 69 91
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Kood Diaghoos I kv Il kv Il kv IX kuud
G56.0 Karpaalkanali siindroom 13 11 11 35
G56.2 Kubitaalkanali diindroom 2 0 1 3
H83.3 Miratekkene kuulmisnorkus 1 5 4 10
173.0 Raynaud siindroom 2 4 4 10
J303 Allergiline riniit 0 1 0 1
J44 Krooniline obstruktiivne bronhiit 2 0 0 2
J448 Muud kr hingamisteede h-d 0 0 1 1
J62 Si tolmust pneumokonioos 0 1 0 1
J68 Muud pneumokonioosid 1 0 0 1
J67 Allergiline alveoliit 0 1 0 1
J68.2 Laringiidid 1 0 0 1
L23 Allergiline kontaktdermatiit 1 2 0 3
L24 Arritav kontaktdermatiit 1 2 0 3
M192 kaunarliigese artroos 1 0 0 1
M255 Liigesvalu 3 2 1 6
M700 Kae ja randme rigisev sunoviit 1 2 1 4
M708 Miofastsiaalsed valud 10 14 9 33
M541 Nimme-ristluu radikulopaatia 4 0 0 4
M545 Nimmevalu e. dorsalgia 1 1 2 4
M771 Lateraalne epikonduiliit 16 16 8 40
M751 Ola rotaatromanseti kahjustus 8 11 4 23
M770 Kaunarliigese keskm. pondakupealise poletik 0 0 4 4
T752 Vibratsiooni toime 5 0 2 7
KOKKU 73 73 52 198
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Toost pohjustatud haigestumine

« TTOS-I definitsioon:

Toost pohjustatud haigus on tookeskkonna
ohuteguri poolt pohjustatud haigus, mida
el loeta kutsehaiguseks



KOOD | Kutseala I kv Il kv Il kv IX kuud
22 | Loodusteaduste ja tervishoiu tippspetsialistid 3 1 0 4
24 | Muud tippspetsialistid 2 0 0 2

Fuulsika, keemia ja inseneriteaduste keskastme
31 | spetsialistid 1 0 0 1
32 | Loodusteaduste ja tervishoiu abipetsialistid 5 0 0 5
34 | Muud keskastmespetsialistid 3 3 1 7
41 | Kontoriametnikud 0 1 1 2
42 | Kassapidajad 0 0 2 2
51 | Isiku- ja kaitseteenindajad 3 7 5 15
52 | Midjad ja demonstrandid 2 4 0 6
Turule orienteeritud pollumajanduse ja kalanaduse
61 | oskustoolised 10 7 4 21
71 | Kaevandus- ja ehitustoodlised 6 7 2 15
72 | Metallitoostuse, masinaehituse oskustoolised 12 18 5 35
73 | Kéitjad ja koitmisega seotud todlised 0 0 1 1
74 | Muud oskustoodlised 27 25 7 59
81 | Seadmeoperaatorid 2 6 2 10
82 | Masinaoperaatorid ja koostajad 3 4 6 13
83 | Mootorsoidukite ja liikurmasinate juhid 14 14 1 29
91-93 Liht6olised 18 23 6 47
Puudub 2 0 0 2
KOKKU 113 120 43 276
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Kood Diagnoos I kv Il kv Il kv IX kuud
G560 Karpaalkanali siindroom 27 35 14 76
G562 Kubitaalkanali dindroom 1 1 0 2
H833 Muratekkene kuulmisnorkus 27 34 13 74
1730 Raynaud siindroom 1 1 0 2
J44 Krooniline obstruktiivhe bronhiit 1 2 0 3
J45 Astma 1 1 1 3
L23 Allergiline kontaktdermatiit 4 3 0 7
L24 Arritav kontaktdermatiit 3 1 1 5
M192 Kulnarliigese artroos 1 0 0 1
M255 Liigesvalu 4 7 1 12
M501 Kaela lulivaheketaste radikulopaatia 14 4 1 19
M541 Nimme-ristluu radikulopaatia 7 3 0 10
M545 Dorsalgia 3 8 1 12
M700 Kae ja randme rigisev sunoviit 1 1 0 2
M708 Muofastsiaalsed valud 37 25 8 70
M751 Ola rotaatromanseti kahjustus 12 8 3 23
M770 Mediaalne epikondiiliit 7 4 4 15
M771 Lateraalne epikonduliit 16 17 11 44
T752 Vibratsiooni toime 1 0 0 1
KOKKU 168 155 58 381




Tanan tahelepanu eest!



